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Chéres membires,

En février, nous nous unissons aux membres de BPW du monde entier
par la Cérémonie des Bougies. Malgré nos différences telles que
langues et traditions, ensemble, nous soulignons notre engagement a
poursuivre nos buts communs visant I’égalité pour toutes les femmes
de tous les pays et la lutte a la I’élimination de toute discrimination a
leur endroit. Unissons-nous a toutes les membres de BPW et célébrons
notre appartenance a ce grand mouvement mondial.

D’autre part, les membres de votre conseil d’administration vous ont
préparé de trés belles activités pour les mois a venir. Mentionnons une
conférence sur Ialimentation végétarienne, une autre, sur la
prévention et les bonnes postures. En mai, une activité trés spéciale, avec Mme Marjolaine Etienne, ol nous
pourrons déguster des mets typiquement autochtones. Notez que cette activité est ouverte a toute la
population. Les cartes pour ce souper vous seront offertes sous peu. Une belle occasion de connaitre la culture
amérindienne.

D’autres activités a mettre a votre agenda, la Journée des Femmes qui sera soulignée par La Source, le mercredi
10 mars, a la Salle Azimut du CEGEP de St-Félicien. Les 28-29 et 30 mai, la Biennale provinciale qui aura lieu a Baie-
Comeau. Quant a lui, le congres national aura lieu, a Barrie Ontario, les 18 et 19 juin.

Que la cérémonie des Bougies soit pour nous toutes une occasion de réfléchir aux actions que nous pouvons
poser, individuellement et collectivement, pour promouvoir les buts de BPW.

Lucie Bradette
Présidente
CONSEIL D’ADMINISTRATION 2009-2010
Lucie Bradette Fernande Naud Valérie Hamel
Présidente Trésoriére Journal Le Lien
Héléne Vézina Marléne Laporte Mireille Boisclair
Premiére vice-présidente Josée Chrétien Statuts, reglements et résolutions

Valérie Hamel Programmes et projets Christianne Giard

Deuxiéme vice-présidente Julie Leclerc Recrutement et promotion

. . Publicité et relations externes .
Christianne Giard Rose-Yvonne Guimont

Secrétaire Adjointe aux comités
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Parlez-nous de vous...

Marléne Laporte

Occupation

Travailleuse autonome comme agente d’assurance pour la Capitale assurances
générales.

Depuis combien d’années?

Je suis dans le domaine depuis 34 ans... Eh oui, le temps passe vite!

Qu’est-ce qui vous a poussée a faire ce métier? Quel cheminement avez-vous fait
pour y parvenir?

Au début de ma carriére, j ai occupé plusieurs postes au sein de différentes
compagnies. Ce parcours m’a amenée en 2003 a ouvrir mon propre bureau parce que
j‘aime ce que je fais et j’aime offrir un service personnalisé a mes clients.

Avez-vous toujours voulu faire ce travail ou ce sont les circonstances qui I'ont
voulu?

Je n’ai pas choisi ce métier. Etudiante, je devais faire un stage dans une banque, mais a
la derniére minute, il y a eu un changement pour une compagnie d’assurance. Je ne le
regrette pas.

Comment faites-vous pour arriver a concilier votre travail, votre vie de famille et
vos loisirs?

Maintenant, mon fils a 18 ans. Donc, cela me donne plus de disponibilité. Ce que j'aime
c’est que je travaille de la maison. Je suis originaire de St-Hubert (banlieue sud de
Montréal). Jai fait la connaissance de mon conjoint a Roberval, c’est ce qui m a incitée
avenir vivreiciily a 8 ans.

Quel est votre secret pour décompresser?

Pour décompresser, j’aime beaucoup la marche et regarder a la télévision des recettes
de bouffes. Eh oui, vous avez bien lu! C’est bien évident que j aime bien voyager a
I’occasion.
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Si vous aviez le pouvoir de changer quelque chose, sans limites, que changeriez-
vous?

Sij’avais le pouvoir de changer quelque chose, ce serait la famine et la pauvreté dans le
monde.

Pourquoi avez-vous choisi d’adhérer a I’Association des femmes de carriére (BPW)
du comté Roberval?

Parlons maintenant de I’Association des femmes de carriére (BPW) du comté Roberval.
J’y ai adhéré grace a une bonne amie qui était déja membre. Je cherchais un
regroupement de femmes afin d’avoir de nouveaux contacts, et la mission de faire
avancer les causes des femmes m’intéressait. Je suis venue au début a leur souper
mensuel et j ai bien aimé. Maintenant, je fais partie du conseil d’administration depuis
presque 1an.

Photos du souper de novembre 2009

Invitée : Véronique Néron, Rallye des Gazelles
Coq Réti, Dolbeau-Mistassini

4 : >/ T N
22 personnes étaient présentes au souper du 16 novembre.
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Véronique Néron, invitée

Activité de décembre
Souper de Noél

Auberge des Berges, Saint-Félicien

Souper qui s’est déroulé dans I'intimité en raison de la tempéte de neige. Quatorze personnes étaient présentes.
Malheureusement, aucune photo n’a été prise... Mais le repas fut exquis! Et ’échange de cadeaux a fait des
heureuses!
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Activité de janvier
Analyse différenciée des sexes

Invitée : Audrée Villeneuve
Coq Réti, Roberval
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Salle comble! Encore une fois, excellent repas. Beau travail Marléne!
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Les anniversaires

Janvier

Sophie Bouchard (1)
Fernande Naud (4)
Josée Chrétien (9)
Diane Trottier (19)

Février

Marie-Noél Gagnon (7)
Marjolaine Auclair (11)
Julie Leclerc (19)
Sylvie Beaudoin (24)

Mars

Genevieve Couture (6)
Réjeanne Bradette (12)
Yannick Shields (24)

Il'y a toujours quelque chose en nous que I'age ne mirit pas.

[Jacques-Bénigne Bossuet]


http://www.evene.fr/citations/mot.php?mot=toujours
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Mot de la présidente internationale

BPW International
Fédération Internationale de Femmes Professionnelles et d’Affaires
Message de la Présidente Internationale
Cérémonie des Bougies 2010
Construisons des bases solides pour notre avenir!

Cheéres Présidentes BPW et Membres dans le monde,

Alors que nous entrons dans une nouvelle décennie, et nous nous approchons du 80éme anniversaire de la
BPW International, cette année 2010, célébrons et réfléchissons sur les réalisations de notre passé et de ce
millénaire, mais efforcons nous d’aller de I'avant, de poursuivre notre engagement 4 nous assurer que nous
faisons tout notre possible afin de garantir |’efficacité maximale de nos efforts individuels pour englober les
objectifs de notre sororité dans le monde entier. L'ancienne expression « la femme derriére I'homme »
devrait étre remplacée par « les femmes marchant au pas avec tous les hommes ». Qu’un emploi soit grand
ou petit, nous devons I'embrasser de toutes nos forces et donner notre maximum. Le mot « remettre a plus
tard » devrait étre supprimé de notre routine quotidienne. Que tout le monde sache que nous nous
efforcons toujours de faire de notre mieux quelque soit la tache. Nous devons garder les yeux et les oreilles
ouverts sur I’'ensemble du monde, et ne jamais perdre de vue notre mission. Parlons de notre organisation a
qui veut I'entendre. A mesure que nous avangons, élargissons nos horizons, en montrant toujours nos
compétences professionnelles, de leadership et dans les affaires, a mesure que nous faisons des nouveaux
amis dans la vaste communauté mondiale.

Notre travail est aujourd’hui plus urgent que jamais et démarre avec une importance nouvelle. Cette année
marque des nombreux événements-clef, significatifs; les plus importants sont le 30e anniversaire de la
CEDAW (Convention sur I’élimination de la discrimination a I'’égard des femmes), Beijing+15, la révision
annuelle de la mise en place de la Déclaration de Beijing et du Programme de Beijing pour I'Action ; et le
lancement des Principes d’Autonomisation des Femmes (WEPs) avec 'UNIFEM et le UN Global Compact dont
la BPW est totalement engagée car il impliqgue également nos campagnes de sensibilisation « Equal Pay
Day »».

Cependant, nous ne devrions pas fragmenter nos objectifs, mais aller de I'avant comme un seul corps,
partageant nos connaissances et expériences afin d’assurer la victoire en surmontant les nombreux obstacles
devant nous. La BPW International mettra en évidence notre 80eme année sur la scéne internationale
comme l'organisation-leader de femmes, qui a le pouvoir de « faire la différence » sur les plateformes
politiques, sociales et économiques de prise de décision.

Que les lumieres des bougies dans votre Cérémonie de ce jour, nous unissent toutes, en nous inspirant et en

nous donnant la sagesse et la force de continuer a batir nos réves d’égalité, de paix et d’opportunité pour
tous, sur des bases solides établies pour I'avenir !

Elizabeth Benham Présidente 2008-2011
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Marche mondiale

“™\ Tant que toutes les femmes
2 o ne seront pas libres,
nous serons en marche !

Coordination du Québec de la Marche mondiale des femmes - www.ffq.qc.ca

A compter de mars 2010, la Coordination du Québec de la Marche mondiale des femmes et ses
alliées marcheront dans les rues du Québec en portant des revendications pour combattre la pauvreté
et la violence vécue par trop de femmes. Ces marches répondent a I’appel de la Marche mondiale des
femmes, qui, pour la troisieme fois de son histoire, invite les femmes du monde a I’action entre le
8 mars et le 17 octobre 2010 sous la banniére « Tant que toutes les femmes ne seront pas libres,
nous serons en marche! »

Réservez votre dimanche 7 mars pour une marche symbolique a Alma a I’occasion
du lancement régional de la troisieme édition de la Marche mondiale des femmes. Cet
événement se déroulera de 13 h a 15 h au Secrétariat des syndicats nationaux
d’Alma situe au 20, rue St-Joseph.

Cette journée régionale de lancement de la Marche mondiale des femmes s’insére dans une série
d’activités qui se dérouleront partout au Québec. Dans toutes les régions, nous procéderons au

dévoilement des revendications des femmes québécoises ainsi qu’au dévoilement des objets
promotionnels.

Nous vous invitons a y participer en grand nombre!

En 2010, ¢ca va marcher!

Le 16 octobre, un grand rassemblement aura lieu a Mashteuiatsh, suivi
d’un diner. Lors de cet événement, le champ d’action « Droits des femmes
autochtones » sera présenté. Toutes les femmes sont invitées a s’y
rendre.



Le Lien | Février 2010 | Association des femmes de carriére (BPW) du comté Roberval

1+1:La force du nombre C%‘@

Dans le cadre de la journée
internationale des femmes 2010

Les Sourcieres

présentent

L’autruche céleste

)

Mise en scéne de Anne Verreault

avec /

Cécile Boilard, Michelle Hébert Henriette Hudon,
Edith Gagné, Edith Pelletier, Nathalie Simard

Pour les femmes du 8 mars
Souper Théatre

Mercredi 10 mars 2010 a 17 h 30 e
Colt:15$%

Pour tous
Jeudi le 11 mars a 19 h 30
Colt10 %

Salle Azimut du Cegep de Saint-Félicien
Billets en vente aupres de vos associations
ou a « La Source » Info: 418 679-5403
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A noter...

Les billets pour le souper du lundi 17 mai seront en vente trés bient6t auprés des membres du
C. A. Madame Marjolaine Etienne, vice-chef au Affaires extérieures et membre du Conseil du
statut de la femme du Québec partagera avec nous son parcours de vie. Repas typiquement
amérindien accompagné d’une femme d’exception, cette soirée promet d’étre un succes!

N’hésitez pas a venir accompagnée de votre conjoint ou d’amis. Réservez t6t, les places sont

limitées!
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Assemblée générale

Ne manquez pas notre prochain souper, la soirée internationale, qui aura lieu a
Saint-Félicien. Nous vous réservons un souper et une ambiance dignes des pays
chauds!
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